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	Основы безопасности жизнедеятельности ( 10-11 классы)
	Программы общеобразовательных учреждений «Основы безопасности

жизнедеятельности» 1-11 классы. Под общей редакцией А.Т. Смирнова.

Москва «Просвещение» 2007г.


	
	Учебник – Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс.

А.Т.Смирнов Б.О.Хренников. Москва «Просвещение»

Учебник – Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 класс.

А.Т.Смирнов, Б.И. Мишин. Москва «Просвещение»
	 Рабочая программа по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности»

для 10-11 класса предназначена для изучения тем в области

безопасности жизнедеятельности учащимися с учетом их

потребностей в повышении уровня культуры в области безопасности

жизнедеятельности для снижения отрицательного влияния человеческого

фактора на безопасность личности, общества и государства. Данная

программа реализует положения государственного образовательного

стандарта второго поколения.

Изучение «Основ безопасности жизнедеятельности» предусмотрено

Федеральным базисным учебным планом для общеобразовательных

учреждений Российской Федерации в объеме 
70 ч (из расчета по 2 ч в неделю) для 10-11 классов.

Программа полностью реализует требования образовательного

стандарта «Безопасность жизнедеятельности», который обеспечивает

овладение учащимися минимума знаний в чрезвычайных ситуациях.

Минимум содержания образования определяется следующими основными

содержательными линиями: иметь необходимые знания по предупреждению

и ликвидации чрезвычайных ситуаций; безопасное поведение в

криминогенных ситуациях; правильная оценка ситуации при пожаре и

взрыве; основные мероприятия гражданской обороны в мирное время;

правила поведения при авариях на химических производствах, на

радиационно-опасных объектах; при гидродинамических авариях;

предупреждении травм в старшем школьном возрасте, продолжается

изучение вопросов, связанных с основами оказания первой медицинской

помощи, более глубокое ознакомление с индивидуальной системой

здорового образа жизни; правила безопасного поведения на улицах и

дорогах, основах военной службы. Учебные темы распределены с учетом возраста. Все эти знания

должны помочь учащимся в обеспечении сохранности жизни и здоровья.


